
MENUS 

Salade de tomates et maïs à l'huile d'olive

Dos de colin sauce citronnée 

Boulgour 

Ratatouille 

Brie

Crème dessert chocolat Gaec de salm

______________________________

Salade verte vinaigrette

Gratin de pennes aux petits légumes 

Et jambon grillé Gaec du fumé lorrain sauce chèvre 

Emmental

Compote de pommes

______________________________

Betteraves vinaigrette au jus d'orange

Chipolatas Gaec du fumé lorrain 

Lentilles 

Carottes vichy 

Fromage fondu 

Brownies

______________________________

Salade hawaienne 

Brochette de dinde

Potatoes

Comté

Salade de fruits 

Saint Henry ______________________________

Saint Joël

lundi 10 juillet

Saint Ulrich

mardi 11 juillet

Saint Benoît

mercredi 12 juillet

Saint Olivier

jeudi 13 juillet

vendredi 14 juillet

Fête Nationale



MENUS 

Carottes râpées

Sauté de volaille Sieibert volaille à la crème 

Ebly 

Mimolette

Carpaccio d'ananas

______________________________

Œuf dur mayonnaise 

Filet de cabillaud sauce tomate 

Riz 

Haricots beurre

Bleu

Fruit de saison 

______________________________

Pastèque 

Steak haché sauce légère au poivre

Pommes de terre 

Chèvre

Liégeois

______________________________

Courgettes râpées 

Sauté de porc aux pommes

Pâtes 

Aubergines grillées 

Camembert 

Fromage blanc au coulis de fruits

______________________________

Quiche lorraine 

Veau marengo 

Tomates provençales 

Yaourt aux fruits Gaec de salm

Fruit de saison

Fête Nationale

lundi 17 juillet

Sainte Charlotte

mardi 18 juillet

Saint Frédéric

mercredi 19 juillet

Saint Arsène

jeudi 20 juillet

Sainte Marina

vendredi 21 juillet

Saint Victor



MENUS 

Coleslaw

Fricassée de porc sauce moutardée

Riz 

Gratin de chou-fleur 

Yaourt nature Gaec de salm

Compote de poire

______________________________

Salade de pommes de terre à la moutarde à l'ancienne 

Filet de dinde siebert volaille 

Bâtonnet de crudités et fromage blanc 

Saint paulin

Fruit de saison

______________________________

Salade d'haricots verts 

Boule d'agneau 

Semoule 

Légumes couscous

Fromage blanc Alsace lait

Sainte Anne Fruit de saison

Saint Joachim ______________________________

Pizza

Sauté de bœuf VTL au jus

Pommes de terre 

Jardinière de légumes

Fromage fondu 

Ile flottante

______________________________

Tomate à la croque sel 

Filet de merlu sauce aigre douce

Polenta

Brocolis 

Munster 

Fruit de saison

Saint Samson

vendredi 28 juillet

mercredi 26 juillet

Sainte Nathalie

lundi 24 juillet

Sainte Christine

mardi 25 juillet

Saint Jacques

jeudi 27 juillet



MENUS 

Fond d'artichaud vinaigrette

Bouchée à la reine 

Riz 

Champignons 

Carré de l'Est

Fruit de saison 

______________________________

Melon 

Filet de merlan sauce aurore

Purée de pommes de terre 

Fromage frais

Crème chocolat Gaec de salm 

______________________________

Gaspacho 

Rôti de porc Gaec du Fumé Lorrain aux oignons

Pâtes

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

______________________________

Radis roses au beurre

Daube de bœuf VTL

Pommes de terre

Julienne de légumes

Cantal

Fruit au sirop

______________________________

Salade charcutière au cervelas 

Aiguillettes de dinde Sibert volaille

Saint Jean-Marie Semoule 

Saint Vianney Courgette 

Fromage fondu

Fruit de saison

mardi 01 août

Saint Alphonse

mercredi 02 août

Saint Ignace de Loloya

Saint Julien Eymard

lundi 31 juillet

jeudi 03 août

Saint Lydie

vendredi 04 août



MENUS 

Œuf mimosa

Normandin de veau 

Pâtes 

Tian de légumes 

Tomme 

Fruit de saison

______________________________

Salade de tomates et cossettes

Rôti de porc aux olives 

Purée de pommes de terre

Courgettes braisées

Yaourt nature Gaec de salm

Compote pomme poire

______________________________

Taboulé oriental 

Poulet rôti Siebert volaille

Haricots verts

Fourme d'ambert

Fruit de saison

______________________________

Concombre vinaigrette 

Raviolis à la bolognaise 

Fromage blanc Alsace lait 

Salade de fruits accapulco 

______________________________

Salade de carottes aux raisins secs

Filet de colin au crevettes

Pommes de terre vapeur 

Gouda

Marbré

lundi 07 août

mercredi 09 août

Saint Laurent

Saint Gaëtan

mardi 08 août

Saint Dominique

Saint Amour

jeudi 10 août

vendredi 11 août

Sainte Claire



MENUS 

Salade verte aux croutons

Aiguillette de volaille à la provençale 

Semoule safranée

Tomate au four

Tomme 

Yaourt aux fruits

______________________________

______________________________

Coleslaw

Omelette paysanne 

Pommes de terre 

Duo de haricots 

Saint nectaire

Fruit de saison 

______________________________

Melon 

Knack 

Frites 

Brie

Petits suisses aromatisés 

______________________________

Friand au fromage 

Emincé de bœuf à la paysanne 

Pâtes 

Epinards 

Yaourt aux fruits Gaec de salm

Fruit de saison 

mercredi 16 août

Saint Armel

jeudi 17 août

Saint Hyacinthe

vendredi 18 août

Assomption

mardi 15 août

lundi 14 août

Saint Evrard

Sainte Hélène



MENUS 

Salade de maïs aux olives

Escalope de poulet Sieibert volaille au curry 

Riz 

Yaourt sucré

Compote de pommes

______________________________

Macédoine de légumes

Palette à la diable 

Pommes de terre persillées 

Carottes 

Tomme

Fruit de saison

______________________________

Salade de champignons 

Lasagne bolognaise

Fromage frais

Salade de fruits

______________________________

Salade de petits pois à la fêta

Bœuf miroton VTL

Polenta 

Fromage blanc 

Fruit de saison

______________________________

Salade de pommes de terre 

Dos de cabillaud sauce au paprika 

Epinards 

Bleu

Mille feuilles

Saint Louis

Sainte Rose de Lima

jeudi 24 août

Saint Barthelemy

vendredi 25 août

lundi 21 août

Saint Christophe

mardi 22 août

Saint Fabrice

mercredi 23 août



MENUS 

Batonnet de crudités

Rôti de porc Gaec du fumé lorrain aux olives 

Pommes de terre rondelles

Carottes

Edam

Fruit de saison 

______________________________

Poireaux vinaigrette

Boulette de bœuf à la tomate 

Pâtes 

Tomme

Yaourt aux fruits

______________________________

Salade niçoise

Sauté de volaille Siebert volaille 

Haricots verts

Fromage fondu 

Fruit de saison

______________________________

Saucisson à l'ail

Filet de colin sauce citronnée 

Riz

Aubergines

Yaourt nature Gaec de salm

Fruit de saison

______________________________

Salade frisée au lard

Saucisse de toulouse 

Lentilles

Saint paulin 

Compote de pomme vanillée

lundi 28 août

Saint Augustin

mardi 29 août

Sainte Sabine

mercredi 30 août

Saint Fiacre

jeudi 31 août

Saint Aristide

vendredi 01 septembre

Saint Gilles


