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LU NDI MARDI MERCREDI JEU DI VENDREDI

Tomates cerises Taboulé Râpé de courgettes Concombre vinaigrette Melon

Salade verte M ousse de thon Salade de choux fleurs Crème de potiron Rosette

Saucisse de volaille ketchup 

& may

Sauté de bœuf à la 

provençale

Emincé de porc sauce crème 

moutarde
Spaghettis bolognaise Filet de colin au curry

Beignet de calmars Steak haché Œufs durs gratinés Poisson Quiche aux légumes

Pommes rôties Boulgour à la tomate

Haricots verts Purée de céleri

Babybel Yaourt nature sucré Mimolette Emmental râpé Bio Brie

Crème dessert chocolat Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison Muffin

Fruit de saison Flan vanille Cocoktail de fruits Compote de fruits Fruit de saison

Macédoine de légumes Tomate viniagrette Pastèque Œufs mayonnaise Salade de pommes de terre

Poireaux vinaigrette Carpttes râpées Salade chinoise Salade d'endives M ousse de thon

Escalope de volaille à la 

crème
Cordon bleu Lasagne de légumes Filet de lieu noir Bœuf braisé sauce brune

Ravio lis Poisson Légumes farcis Feuilleté Brochette de vo laille

Riz au fromage

Petits pois Jardinière de légumes Ratatouille

Munster Fromage blanc Edam Tomme Bio Yaourt nature Bio

Fruit de saison Mirabelles ou Questches Yaourt aromatisé Crème dessert Compote de fruits

Abricots au sirop Fruit de saison M ousse caramel Riz au lait Fruit de saison

Charcuterie
Salade d'endives aux 

pommes

Salade verte & tomates 

croûtons
Salade de maïs Carottes râpées

M acédoine de légumes Guacamol Salade d'endives Salade verte Roulade au jambon

Poisson meunière Goulash Quiche Sauté de porc au curry Steak haché sauce échalote

Steak haché Tourte à la viande Croque œuf Pané fromager Filet de poisson

Pommes de terre Pennes

Gratin de choux fleurs Petits pois Courgettes Bio

Tomme Yaourt nature  Gouda Morbier Cantal

Fruit de saison Fruit de saison Cocktail de fruits Eclair chocolat Compote de fruits

Crème dessert Salade de fruits Fruit de saison Crème renversée Liegois

Concombre bulgare Salade verte et croutons Salade de tomates Céleri remoulade Betteraves rouges

Salade de radis Houmous Champignons Salade verte M aïs

Chipolata
Aiguillette de volaille 

basquaise
Omelette Emincé de bœuf au paprika

Omelette Blanquette de poisson Paupiette de poisson Quche au thon

Purée de pommes de terre Potatoes

Julienne de légumes Carottes persillées

Emmental Petits suisses Fromage fondu Comté Tomme Bio

Fruit de saison Beignet chocolat Fruit de saison Crème dessert Yaourt aromatisé

Compote de fruits Fruit de saison Cookie M ousse de fruits Fruit de saison

Champignons à la crème Salade de perles Salade de surimi Salade grecque Velouté de courgettes

Salade d'endives Duo de haricots Terrine de campagne Salade de pâtes Taboulé de choux fleurs

Tranche de bœuf au jus
Filet de poisson à la 

moutarde
Rôti de porc aux lardons Moussaka du chef Blanquette de volaille

Œufs florentines Normandin de veau Poisson pané Filet de poisson Poisson

Pâtes Lentilles avec pommes de terre Riz

Haricots beurre

Yaourt Camembert Gouda Fromage fondu Emmental

Fruit de saison Mousse chocolat Compote de fruits Fromage blanc au sucre Fruit de saison

Liégeois Fruit de saison Salade de fruits  Fruit de saison Crème caramel
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Fenouil au miel Betteraves rouges Coleslaw Velouté de légumes Concombre vinaigrette

Saucisson sec Salade fromagère M acédoine de légumes Rillette de thon Salade de pâtes

Filet de poisson sauce 

hollandaise
Escalope de porc

Quenelle nature sauce 

aurore
Tar te  pai l l asson Bœuf bourguignon

Steak haché Œufs durs à la tomate Poisson  Omelette Cordon bleu

Blé
(pommes de terre / 

poireaux)

Gratin de courges Petits pois Purée de panais

Tomme Munster Comté Fromage Bio Yaourt nature Bio

Fruit de saison Fruit de saison Petits suisses aromatisés Compote de fruits
Tar te  à  l a  crème ci tron 

e t thy m

Fromage blanc Semoule au lait Cocktail de fruits Fruit de saison Compote de fruits

Salade verte Carottes râpées Macédoine de légumes Céleri au citron Potage

Salade de museau Piémontaise Crudités Terrine Salade verte

Bouchée à la reine Boulette d'agneau
Sauté de porc aux 

champignons
Blanquette de poisson Veau marengo

Bouchée au poisson Quenelle Œufs Steak haché Filet de poisson

Riz Semoule Coquillettes

Légumes couscous Choux fleurs Carottes persillées

Yaourt nature Fromage fondu St Nectaire Carré de l'Est Port salut

Fruit de saison Clafoutis Fruit de saison Compote de fruits Crème dessert

Fromage blanc Fruit de saison Liegois Fruit de saison Compote de fruits

Céleri aux raisins Charcuterie Salade verte Salade de pâtes Crème panais carottes

Charcuterie Salade d'endives  Radis noir Duo de haricots Salade de lentilles

Nuggets de volaille Sauté de bœuf  Haché de veau

Poisson  Filet de poisson Quiche

(ketchup) Pommes de terre

Haricots vert Epinards béchamel Duo de légumes

Camembert AOP Yaourt nature Fromage fondu Comté Edam

Crème dessert  Pâtisserie Salade de fruits frais Compote de fruits Fruit de saison

Fruit de saison Salade de fruits Flan caramel Fruit de saison Crème vanille

Macédoine de légumes Taboulé Carottes râpées HALLOWEEN

Salade verte Salade de pommes de terre Céleri Crudité

Daube de bœuf aux oignons Filet de poisson à la tomate Cuisse de poulet Bave de crapaud

Pané fromager Knack Poisson Poisson

Farfalles Potatoes Pramentier de socricière

Gratin de légumes (à la courge)

Fromage local Brie St Paulin Gouda

Fruit de saison Crème dessert Yaourt aromatisé
Gâteau des ténèbres et son 

fantôme

Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Parmentier de poisson
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Vacances sco l a i res

Tartiflette


