Carottes et PDT

Lundi 06 mars

Salade de céleris
Blanquette de poisson
Semoule

Liégeois

Comté AOP

Lundi 20 mars

Sauté de volaille
Purée de légumes
Camembert
Fruit de saison

Légende :

: Haute Valeur Environnementale

Salade de radis
Filet de hoki
Purée de pdt
Brebicreme

Beignet

Mardi 07 mars

Salade de pdt
Cuisse de poulet
Gratin de chou-fleur
Cantafrais
Fruit de saison

Salade de tomates

Blche du Pilat

Mardi 21 mars

Pates
Petit Suisse

Salade de riz

Fruit de saison

Mercredi 08 mars

Poélée de légumes/pdt
Saint-Nectaire AOP
Eclair

Omelette

Petits pois/Carottes

Fruit de saison

Mercredi 22 mars

Salade de radis
Steak haché
Gratin de pdt
Chanteneige

Fruit de saison

Salade d’endives

Pates a la volaillaise

Tle flottante

Jeudi 09 mars

Salade verte
Escalope a la créme
Pates
Chanteneige

Cordon bleu

Cantal AOP

Vendredi 10 mars

Kebab frites
Crudités
Sauce blanche
Blchette au lait

Quiche au fromage | Salade de betteraves §

Batonnets de colin

Epinards a la creme

Fruit de saison

Jeudi 23 mars

Filet de lieu
Duo de carottes et riz
Tomme grise
Marbré

Blé

Ananas frais

Vendredi 24 mars

Salade de tomates
Couscous
Boulettes de boeuf /pilons
Brebicreme

Bleu : Msc Péche Durable

Rouge : Circuit court




Salade verte
Cuisse de poulet
Ratatouille au riz

Babybel

Lundi 03 avril

Gratin de chou-fleur/pdt
Camembert
Fruit de saison

Lundi 17 avril

Brochette de dinde
Carottes a la creme et riz
Saint-Nectaire AOP
Fruit de saison

Salade de pdt
Sauté de boeuf
Haricots au beurre
Tomme de la Vezouze

Mardi 04 avril

Macédoine
Pates

Fruit de saison

Pays Boulageois

Radis au beurre

Jambon braisé
Yaourt
Fruit de saison

]

Mercredi 05 avril

Roti de dinde
Semoule

Salade de chou-rouge

Semoule

Mardi 18 avril

Salade de tomates
Steak haché
Gratin de pdt
Coulommiers

Salade
Filet de merlu

Gratin de chou-fleur

Cantafrais
Fruit de saison

Mercredi 19 avril

Cuisse de poulet

Chanteneige
Fruit de saison

Salade grecque
Brandade de poisson
Blche du Pilat

Jeudi 06 avril

Salade verte au saumon
au miel
Pommes pin

Patisserie

Salade verte

Mousse chocolat

Jeudi 20 avril

Salade de concombres

Blanquette de poisson

Steak haché
Potatoes
Cheddar

Fruit de saison
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Vendredi 07 avril

Raviolis

Madeleine
Compote

Vendredi 21 avril

Taboulé
ROt de veau

Yaourt
Fruit de saison

Légende :

Bleu : Msc Péche Durable
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: Haute Valeur Environnementale

Rouge : Circuit court



Pays Boulageois

Soupe de vermicelles Salade de pdt Salade de chou
Escalope de volaille Paupiettes de veau Poisson meuniére Pizza
Petits pois carottes Haricots plats Purée .,
. , . . Yaourt aromatisé
Tomme blanche Yaourt Petit moulé Saint-Paulin )
. . N Creme dessert
Banane Fruit de saison Patisserie
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Légende : Bleu : Msc Péche Durable : AOP/AOC

: Haute Valeur Environnementale  Rouge : Circuit court




